
国勢調査 推計値※

安居地区 1995年 2000年 2005年 2010年 2015年 2020年 2025年 2030年 2035年 2040年

815 774 694 641 596 569 515 464 412 365

-30.2% -35.9%

135 112 74 56 51 55 49 44 39 40

-59.3% -27.3%

508 469 429 405 335 278 245 214 195 158

-45.3% -41.8%

172 193 191 180 210 234 221 207 178 167
36.0% -28.6%

高齢者率 21.10% 24.94% 27.52% 28.08% 35.23% 41.12% 42.91% 44.61% 43.20% 45.75%

（再掲）６５～７４歳 101 104 89 74 102 134 103 76 62 63

（再掲）７５歳～ 71 89 102 106 108 100 118 131 116 104

（再掲）８５歳～ 14 21 25 27 38 37 37 28 38 45

（参考）2015年の高齢者率　南砺市：36.09％／全国平均：26.63％

安居地区の過去２５年間人口推移と今後の２０年間の予測

（参考）2015年時点で85歳以上の４人に１人が要介護３以上（国勢調査より）

※推計値は、各年国勢調査小地域集計データをもとに、年代別人口の推移・変化率から2015年以降の人口を算出

総人口（人）

０～１４歳（人）

１５～６４歳（人）

６５歳～（人）

※推計値は、過去の変化率から計算によって算出しているため、ちょっとした変化（出生率・転出転入等の増減）で大きく変動します。（小規模地域では特に）

あくまでも「これまでの傾向が続いた場合の目安の数値」であることを十分にご認識の上、ご覧ください。

※推計値はIIHOE「人と組織と地球のための国際研究所」が公開している集計シートを活用し算出



安居地区 1995年 2000年 2005年 2010年 2015年 2020年 2025年 2030年 2035年 2040年

高齢者数 172 193 191 180 210 234 221 207 178 167

高齢者率 21.1% 24.9% 27.5% 28.1% 35.2% 41.1% 42.9% 44.6% 43.2% 45.8%

後期高齢者数 71 89 102 106 108 100 118 131 116 104

率（同） 8.7% 11.5% 14.7% 16.5% 18.1% 17.6% 22.9% 28.2% 28.2% 28.5%

65歳－74歳 101 104 89 102 102 134 103 76 62 63

率（同） 12.4% 13.4% 12.8% 15.9% 17.1% 23.6% 20.0% 16.4% 15.0% 17.3%

85歳以上 14 21 25 27 38 37 37 28 38 45

率（同） 1.7% 2.7% 3.6% 4.2% 6.4% 6.5% 7.2% 6.0% 9.2% 12.3%

一般世帯数 198 194 191 184 189 187 176 161 145 146

世帯当たり人数 4.12 3.99 3.63 3.48 3.15 3.04 2.93 2.88 2.84 2.81

６５歳以上単身 9 12 10 9 14 18 18 18 16 15

６５歳以上夫婦 7 10 12 14 13 24 24 25 22 22

高齢者のみ世帯 16 22 22 23 27 42 42 43 38 37

率（同） 8.1% 11.3% 11.5% 12.5% 14.3% 22.5% 23.9% 26.7% 26.2% 25.3%

三世帯同居 94 81 69 54 45 37 30 25 22

三世帯同居率 48.5% 42.4% 37.5% 28.6% 24.1% 21.0% 18.6% 17.2% 15.1%
 

▷後期高齢者率はさらに上昇するが、家族の規模が縮小していくため、家庭内での対応が徐々に困難になっていく。

▷高齢者のみ世帯割合が年々増加　→防犯・防火・防災の仕組み・体制はこのままで大丈夫か？

安居地区の高齢者・高齢世帯の推移・予測
※推計値は、各年国勢調査小地域集計データをもとに、IIHOE[人と組織と地球のための国際研究所]が公開している集計シートを活用し算出。

各年の国勢調査データ 国勢調査データより推計

▷後期高齢者率（７５歳以上の割合）が上昇しても、家族の規模が大きかったため家庭内で対応できていた。
※推計値は、過去の変化率から計算によって算出していま

す。あくまでも「これまでの傾向が続いた場合の目安の数

値」であることを十分にご認識の上、ご覧ください。



年 65-74歳人口75歳以上人口65-74歳人口比75歳以上人口比

1995年 101 71 12.4 8.7

2000年 104 89 13.4 11.5

2005年 89 102 12.8 14.7

2010年 74 106 11.5 16.5

2015年 102 108 17.1 18.1

2020年 134 100 23.6 17.6

2025年 103 118 20.0 22.9

2030年 76 131 16.4 28.2

2035年 62 116 15.0 28.2

2040年 63 104 17.3 28.5

２０００年までは地域を支える元気な高齢者（６５歳～７４歳）の方が多かったが、

２００５年以降は自らが支えられる側になる高齢者（７５歳～）の方が多い。

安居地区の高齢者人口の推移

※推計値は、過去の変化率から計算によって算出しています。あくまでも「これまでの傾向が続いた場合の目安の数値」であることを十分にご認識の

上、ご覧ください。

◎２０２５年以降は地域を支える世代（６５~７４歳）の人数が急激に減少。

101 104

89

74

102

134

103

76

62 63

71

89 102

106

108

100

118

131

116

104

12.4
13.4

12.8

11.5

17.1

23.6

20.0

16.4

15.0

17.3

8.7

11.5

14.7

16.5

18.1
17.6

22.9

28.2 28.2 28.5

0.0

5.0

10.0

15.0

20.0

25.0

30.0

0

50

100

150

200

250

1995年 2000年 2005年 2010年 2015年 2020年 2025年 2030年 2035年 2040年

65-74歳人口 75歳以上人口 65-74歳人口比 75歳以上人口比

国勢調査値 推計値

支える世代≧支えられる世代 支える世代 ＜ 支えられる世代 支える世代≪支えられる世代


